PROFOCO

TERMO DE USO E ADESAOQO

1. DO OBJETO E NATUREZA DO SERVICO

1.1. O Operacao Compressao Il — 35 Dias PROFOCO na Policia
Penal/RS é um programa de acompanhamento de estudos voltado a
preparacao de candidatos ao cargo de POLICIAL PENAL, estruturado em
ciclos de 35 (trinta) dias intensos, com foco em constancia, pratica e
estratégia para alcancgar a aprovacgao.

1.2. Definicao: o PROFOCO ndo € um curso preparatorio teorico
(cursinho). E uma comunidade educacional voltada & formagdo de
concurseiros, estruturada a partir de rotina diaria, método de estudo ativo
e apoio coletivo.

1.3 Por meio de encontros organizados com leitura de lei seca, resolugéo
de questdes e trocas constantes entre participantes e tutores experientes,
o PROFOCO promove constancia, disciplina e evolugéo real nos estudos
para concursos publicos.

1.4 Mais do que conteudo, entregamos pertencimento, organizagcao e
sustentacao para que o aluno consiga manter o habito de estudar todos os
dias, sem caminhar sozinho. Nesse sentido, entregamos uma metodologia
de leitura de letra de lei, pratica de questées, disciplina e fortalecimento de
habitos.

1.5. O conteudo da Operacao Compressao Il — PP/RS ¢ direcionado ao
cargo de Policial Penal/RS e as matérias previstas no ultimo Edital do
Concurso, com leituras e questbes cirurgicas e objetivas, priorizando
amplitude e recorréncia.

A caminhada nao precisa ser solitaria todo o tempo!
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2. DO CONTEUDO E METODOLOGIA (O PRODUTO)

2.1 O contratante tera direito a:

e Acesso ao Grupo da Operacao Compressao Il e a Plataforma:
grupo exclusivo para assinantes do PROFOCO - Operagdo
Compresséao Il — 35 Dias PROFOCO na Policial Penal PP/RS. O
acesso a plataforma sera valido até 10/08/2026.

« Encontros Diarios (Google Meet): focados em leitura de letra de lei
e resolucao de questdes com tempo cronometrado, preferencialmente
com os Escudeiros e a Equipe PROFOCO, tudo monitorado pelos
guardides Tiago e Raquel. Poderao ocorrer encontros nos dias de
semana a noite e aos domingos.

o * Manha:
05h15-06h (segunda a sabado): Leitura de Letra de Lei;
06h05min—07h: Resolugdao de Questbes (segunda a
sabado);
07h—08h (segunda a sabado): Corre¢ao/Discusséo;
12h35min-13h20min (segunda a sexta) — Leitura da Letra
de Lei.

o Noite:
19h10min-21h55min (tercas e quintas) — 20 Questdes por
tempo cronometrado e correcéao;
21h10min-21h55min (segunda a sexta) — Leitura de Letra
de Lei — continuidade

o Tolerancia: 5 minutos em cada bloco (ex.: leitura inicia as 05h20
e 21h15; questdes as 06h05 e 19h15min; corregao as 07h05 e
20h10min).

A caminhada nao precisa ser solitaria todo o tempo!
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o Constancia: presenca frequente é o grande diferencial para o

éxito.

o Link de Acesso: disponibilizado na plataforma (no respectivo dia)
e, eventualmente, nos Avisos da Comunidade/Grupo Exclusivo
de WhatsApp. O acesso ao link é de responsabilidade do aluno
e ficara disponivel todo o dia para os alunos que quiserem
aproveitar a sala como uma biblioteca.

« Materiais de Questoes: disponibilizagao de links (web) e de ID (app)
para resolugcao online, assim como de PDF para quem preferir,
liberados com antecedéncia minima de 12 horas. Os gabaritos oficiais
e comentados (GABAJATO) sao publicados no mesmo dia da sesséo,
garantindo o acesso aos alunos que nao puderam estar presentes no
horario.

« Ambiente de comunidade e engajamento: estudo coletivo com troca
de experiéncias e dicas.

« Suporte: canal direto via WhatsApp oficial e painel do aluno.

« DENARIUS (audio diario): reprogramagao mental diaria gravada
pelos Guardides Raquel e Tiago, simbolo de disciplina, constancia e
servigo, como marco diario de presenca € compromisso ao longo da
jornada.

2.2 Liberagdo e Cronograma: O cronograma é semanal, e ndo sera
antecipado para as semanas seguintes por se tratar de estratégia de
estudos. Nao ha adiantamento de metas.

A caminhada nao precisa ser solitaria todo o tempo!
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3. DOS BONUS EXCLUSIVOS

Os itens abaixo sao cortesias - nao integram o valor principal do produto,
podendo sofrer alteracdes de horario:

o Sala Online Disponivel: o mesmo link da manha permanece ativo ao
longo do dia para quem desejar se reunir e estudar;

« Registro de Jornada: prints/fotos para marcar os 90 dias de constancia,
usados para inspirar outros concurseiros (sem obrigatoriedade de
aparecer);

o Aulas Especiais: Direitos Humanos e Direito Estatutario;

o Meditacao: encontros preferencialmente realizados aos domingos,
com a Guardia Raquel Peruzzo, conforme disponibilidade.

4. DAS REGRAS DE EXCEGAO E GRAVAGOES

4.1. Conteudo ao Vivo: Todos os encontros ocorrem exclusivamente AO
VIVO. Né&o havera disponibilizagdo de gravagées.

4.2. Material Didatico: O PROFOCO néo fornece doutrina, jurisprudéncia
ou textos de lei seca (apostila/livro).

4.3. Dinamica dos Encontros e das Questoes:

= Tempo de Prova: a resolugcao é feita em ambiente cronometrado,
incentivando decisédo rapida e controle emocional,

= Padrao de Execugao: 20 questées em 55 minutos; apos, 5 minutos
para bate-papo e print do grupo; em sequida, corregdo;

= Atrasos: 0 acesso permanece liberado; ao entrar, mantenha o audio
fechado para nao atrapalhar os colegas;

A caminhada nao precisa ser solitaria todo o tempo!

4




PROFOCO

4.4 Participacao: nao ha obrigatoriedade de participar todos os dias ou
ficar até o fim.

4.5 Grade de Conteudo: a grade fica na plataforma; as disciplinas
cobertas prioritariamente sao as previstas no Edital .

4.6 Dinamica de Perguntas: os questionamentos podem ocorrer
livremente durante a correcdo, desde que dentro do tema tratado. O
mesmo podera ocorrer no fim do encontro. Questdes fora do tema ou que
exijam tempo superior a0 adequado para o justo funcionamento do
encontro devem ser encaminhadas via WhatsApp ou painel do aluno.

4.7 Organizagao de Acesso: os links para os encontros via Google Meet
ficam fixados na plataforma. Também podem ser enviados no grupo de
avisos com breve antecedéncia.

5. CODIGO DE CONDUTA E CONVIVENCIA
Para preservar o ambiente de alto rendimento, o contratante obriga-se a:

5.1 Manter civilidade e respeito com colegas e equipe, sendo vedadas
condutas arrogantes ou ofensivas.

5.2 Manter o microfone desligado, solicitando a palavra apenas via
ferramenta "mao levantada"; o video pode permanecer ligado ou
desligado, a critério do aluno.

5.3 Proibi¢coes Estritas: € vedado o compartilhamento de materiais com
direitos autorais (pirataria/rateio), propaganda de outros cursos,
discussodes politicas, religiosas ou de cunho sexual.

5.4 Sangao: o descumprimento das regras de conduta podera gerar a
exclusdo imediata, sem direito a qualquer tipo de reembolso ou restituigao.

A caminhada nao precisa ser solitaria todo o tempo!
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6. DIREITO DE IMAGEM E DEPOIMENTOS

6.1. Ao aderir a este termo, o contratante, neste ato, concede ao
contratado autorizagao expressa, especifica, irrevogavel, irretratavel e nao
onerosa para a captacdo, fixacdo, utilizacdo, reproducao, edicdo,
veiculacao, divulgacao e exploracdo de sua imagem, voz, nome, apelido,
informagdes biograficas e depoimentos, doravante conjuntamente
denominados "Material de Colaboracdo", em conformidade com as
finalidades e o alcance estabelecidos no item subsequente.

6.2. A autorizacao ora concedida destina-se, de forma primaria e essencial,
a utilizacao do Material de Colaboragcédo como prova social e em acdes de
divulgacao institucional, publicidade, endosso, promogao e propaganda da
marca PROFOCO e de outros produtos e servicos contratado, com o
objetivo de demonstrar a exceléncia do método aplicado.

6.3. Caso o aluno ndo deseje aparecer nas fotos coletivas, compromete-
se a manter sua camera desligada nos momentos de registro.

7. DISPOSIGOES GERAIS

7.1. O acesso € individual e intransferivel. O compartiihamento de
senhas ou links de acesso resultara em bloqueio imediato.

7.2. Prazo e Vigéncia: A Operacao Compressao Il — 35 Dias PROFOCO
na Policia Penal/RS - organiza-se em ciclos de 35 dias, com encontros
continuos segundo o calendario publicado. O acesso a plataforma ¢é valido
até 10/08/2026, encerrando-se automaticamente nessa data.

A caminhada nao precisa ser solitaria todo o tempo!
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7.3. A adesao confirma que o contratante leu, compreendeu e aceitou
todos os termos aqui expostos.

Abrace seu sonho — vamos juntos nesta jornada!

A caminhada nao precisa ser solitaria todo o tempo!
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